
 
บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ในฐานะที่ผูวจิยัเปนชาวพุทธ แมจะไดศึกษาคําสอนในทางพระพทุธศาสนามาพอสมควร  
แตก็มีหลายประเด็นที่ทําใหผูวิจัยมีปญหาเหมือนกับชาวพทุธหลายคน นัน่ก็คือ มีความรูไมชัดเจนวา 
มนุษยเกิดขึน้มาไดอยางไร และมีคําสอนใดบาง ทีแ่สดงความเกดิขึ้นของมนุษยไวอยางชดัเจน
หรือไม  ในคมัภีรที่สําคัญของพระพุทธศาสนา 
 การไมรูชัดเจนในประเด็นดงักลาวมานี้ หากไมมีการทําใหชัดเจนขึ้น อาจนําไปสูความ
ลังเลสงสัยอยางไมมีที่ส้ินสุด จนทําใหชาวพุทธมีศรัทธาคลอนแคลนได ในฐานะที่ผูวจิัยเปน
นักศึกษาวิชาการทางพระพุทธศาสนาผูหนึ่ง  จึงมีความตองการที่จะศึกษาเพื่อทําใหเกิดความ
ชัดเจนในประเด็นดังกลาวมานี้อยางแรงกลา เพราะนอกจากจะทําใหตนเอง คลายความลังเลสงสัย
แลว กย็ังอาจจะชวยใหชาวพุทธบุคคลอื่น ๆ ที่ไดศึกษางานชิ้นนี้ของผูวิจัย จะไดรับอานิสงสคือ
ความหายสงสัยไดไปดวย 

พระพุทธศาสนาเชื่อเรื่องการเวียนวายตายเกดิ และพระพุทธองคก็ตรัสเรื่องปฏิจจสมุปบาท
อันเปนหวัใจของพุทธศาสนา ซ่ึงวาดวยเร่ืองการเวยีนวายตายเกิดทีน่ับเนื่องอยูในหลักธรรมขอนี้
ดวย เพื่อช้ีใหเห็นวาชีวิตที่ยังไมส้ินกิเลสนั้นจําตองเวียนวายตายเกิดอีกไมรูจบสิ้น ทรงอาศัย
พระมหากรุณาธิคุณโปรดมวลมนุษย ใหรูใหเขาใจถึงคุณคาและความยากลําบากของการเกิดเปน
มนุษย ตั้งแตสมัยที่พระองคยงัทรงพระชนมจนกระทั่งพระองคทรงดับขันธปรินิพพาน มวลมนุษยผู
ไมรูแจงในชีวติ ทั้งยังมีความเคลือบแคลงสงสัยในความเปนมนุษยอยูมาก เชนวา ชีวิตมนษุยนี้
เกิดขึ้นมาจากอะไร เกิดขึน้ไดอยางไร อะไรทําใหเกิดเปนมนุษย เพราะอะไรจึงเกิด ปญหาเหลานี้
มีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล จนกระทั่งถึงปจจุบันกย็ังคงเปนประเดน็ที่ถกเถียงกนัอยูไมรูจบ แม
วิทยาศาสตรไดทําการทดลองถึงเหตุปจจยัแหงการเกิด แตกย็ังไมไดคาํตอบที่จะทําใหความสงสัย
หมดลงไป มีเพียงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคเดียวเทานั้นที่ทรงทราบถงึเหตุปจจยั
เหลานี ้

ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา ผลของการวิจยัเร่ืองนี้ จะนําไปใชในการตอบปญหาเกี่ยวกับ
ความเปนมาของมนุษยในทางวิชาการได  และนาจะชวยสงเสริมศรัทธาใหกับผูที่ศกึษาเรื่องนี้แลว 
เกิดศรัทธาความเชื่อในคําสอนอันเกดิจากพระปญญาคุณ ความตรัสรูของพระพุทธเจามั่นคงยิ่งขึ้น



 ๒

ดังนี้ ดวยเหตผุลดังที่กลาวมาขางตนนี้ ผูวิจัยจึงตัดสินใจทําการวจิัย เร่ืองกําเนิดและพัฒนาของ
มนุษยในพระสุตตันตปฎกนี ้ เพราะเปนประเด็นทีน่าศกึษาและสามารถนําไปชี้แจงตอผูที่สนใจ
ในโอกาสตอไปได 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวจัิย 
   ๑.๒.๑ เพื่อศกึษามนษุยในพระสุตตันตปฎก 
๑.๒.๒ เพือ่ศกึษากําเนิดของมนุษยในพระสุตตันตปฎก 
๑.๒.๓  เพื่อศกึษาพฒันาการของมนษุยในพระสุตตนัตปฎก 

๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชิงคุณภาพ (Documentary Research) ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารที่

เกี่ยวของกับพระคัมภีรไตรปฎก เกี่ยวกับมนุษยในพระสุตตันตปฎก เกี่ยวกับกาํเนิดของมนุษย
ในพระสุตตันตปฎก และเกีย่วกับพัฒนาการของมนุษยในพระสุตตันตปฎก 

๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 
   ๑.๔.๑  มนษุยในพระสุตตนัตปฎก 
   ๑.๔.๒ กาํเนดิของมนษุยในพระสุตตนัตปฎก 
๑.๔.๓   พัฒนาการของมนษุยในพระสุตตันตปเฎก 

๑.๕  คาํจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวจัิย 
๑.๕.๑ มนุษย  หมายถึงผูมีจิตใจสูง  มีคุณธรรมความเปนมนุษย  รูจักเหตุ  รูจักผล รูดี 

รูช่ัว รูจักประโยชนและมใิชประโยชน 
๑.๕.๒  กําเนดิ หมายถึงการเกิดจากครรภของมารดา เรียกวา “ชลาพุชโยน”ิ 
๑.๕.๓  กําเนิด ๔  หมายถึง ลักษณะการกําเนิดของสัตวทกุชนิดที่มีอยูในโลก มีดวยกนั 

๔ ชนิดคือ กําเนิดอัณฑชะ กาํเนิดชลาพุชะ  กําเนิดสังเสทชะ และกําเนดิโอปปาติกะ 
๑.๕.๔  การสืบพันธุ หมายถึง กระบวนการที่ตอบสนองความตองการทางเพศที่เปนไปโดย

ธรรมชาติของมนุษยทั้งเพศชายและเพศหญิง เพื่อใหกาํเนิดมนษุยหรือทารก เปนการถายทอด
ลักษณะของพอและแมไปสูลูก และเพื่อดํารงรักษาเผาพนัธุมนุษยใหคงอยูตอไปไมใหสูญพันธุ   
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๑.๕.๕  คันธัพพะ หมายถึง สัตวที่ลงมาเกิดในครรภของมารดา หรือวิญญาณที่มาถือ
ปฏิสนธิในครรภของมารดา 

๑.๕.๖ พัฒนาการของมนุษย หมายถึง พัฒนาการสตัวที่เกดิในครรภที่เรียกวา “ชลาพุชะ” 
ปรากฏในคัมภรีสังยุตตนิกายสคาถวรรค อินทกสูตรวา รูปนี้เปนกลละกอน จากกลละเปนอัพพุทะ  
จากอัพพุทะเปนเปสิ  จากเปสเิปนฆนะ 

๑.๕.๗ พระสุตตันตปฎก  หมายถึงพระคัมภีรที่บันทึกและรวบรวมคําสั่งสอนของ
พระพุทธเจา  ในสวนที่เปนขอปฏิบัติ ที่เรียกวา “ธรรม” มี ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๑.๖.๑ พระครโูสภณปริยัตยิาทร ไดกลาวไวในวิทยานิพนธ “การศึกษาวเิคราะหความคดิ

เร่ืองจักรวาลวทิยาในพุทธปรัชญาเถรวาท” วา ชีวิตของมนุษยมีสวนประกอบที่สําคัญ ๒ สวน คือ
กายและจิต กายอันเปนรูปธรรมอยางหนึ่ง และจิตอันเปนฝายนามธรรมอยางหนึ่ง ทัง้กายและจิต
ไดอาศัยกันและกัน ทําหนาที่เพื่อดําเนนิชีวิตตอไปจนกวาจะแตกดับ มนุษยเปนสวนหนึ่งของ
ธรรมชาติ เปนผูที่เกิดขึ้นและเปนไปตามอํานาจกฎแหงเหตุผล คือมเีหตุมีปจจยั อาศัยเหตแุละ
ปจจัยปรุงแตง๑ 

๑.๖.๒ ผศ.ร.ท.ดร.บรรจบ  บรรณรุจิ ไดกลาวไวในหนังสือปฏิจจสมุปบาทวา ใน
พระไตรปฎกกลาวถึงการเกดิของมนุษย ประกอบดวยองค ๓ คือ ๑) บิดามารดาอยูรวมกนั มี
เพศสัมพันธกนั ๒) มารดาอยูในวัยยังมีระดู ๓) มีคันธัพพะมาปรากฏในครรภมารดา คันธัพพะคือ
มนุษย เทวดา เปรต หรือสัตวนรก ที่ตายแลวหรือจุตแิลวมาเกิด๒ 

๑.๖.๓ นางสาวกัญญา  สรคุณากร ไดกลาวไวในวิทยานิพนธ “ศึกษาการพัฒนามนษุย
ตามหลักไตรสิกขาในพระพุทธศาสนาเถรวาท” วา “มนุษย” ตามที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก 
หมายถึงจิตดวงแรกที่ปรากฏขึ้นในครรภมารดาจนถึงตาย หมายความวาตั้งแตจติถือปฏิสนธิใน
ครรภมารดาจนเจริญเตบิโตคลอดออกมาเปนทารก เตบิโตเปนเด็ก เปนผูใหญ และแกชรา ตายไปนี้

                                                 
    ๑พระครูโสภณปริยัติยาทร (เช่ือม ชินวํโส (สอนรอด), “การศึกษาวิเคราะหความคิดเรื่องจักรวาล

วิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๖๓. 

    ๒บรรจบ  บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท, พิมพครั้งที่ ๓,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๒๐. 
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คือมนษุย นอกจากนี้พระพุทธศาสนากําหนดวา รูปนามทีเ่ปนรางกายของมนษุยกอตวัขึ้นจาก
วิญญาณ๓ 

๑.๖.๔  อรกมล เกตุมาลา  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดและคําสอนเรือ่ง
กรรมกับการเกดิในพระพุทธศาสนาเถรวาท”  มีความวา กระบวนการที่จะเกิดมาเปนคน สัตวหรือ
เทวดาก็ดวยอํานาจของกรรม หมายถึง กุศลกรรมและอกุศลกรรม การเปนอยูหรือกระบวนแหงความ
เปนไปของสังสารวัฏมีธรรมชาติปรากฏขึ้น ดวยการอิงอาศัยกนัและดับไปดวยเหตุปจจยัที่
ประกอบดวยองค ๓ คือ กเิลส กรรม และวิบาก เปนสภาวะหมุนเวียนดวยความเปนทั้งเหตุและผล๔ 

๑.๖.๕ พระมหาอุไร อาตาปโก (มั่งมี) ไดกลาวไวในวทิยานิพนธ “การศึกษาวเิคราะห
เร่ืองโลกในทศันะของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท” วา โลก หมายถึง แผนดิน เปนทีอ่ยูอาศัย หมู
สัตวผูอาศัย พระพุทธเจาตรัสเรื่องโลกไว ทรงเนนถึงเรื่องโลกภายในมากกวาโลกภายนอก 
กลาวคือ ใหเรารูจักโลกภายใน ซ่ึงจะเปนประโยชนมากกวาการรูจักโลกภายนอก  ถาทุกคนรูจักเพียง
โลกภายนอก แตไมรูจักโลกภายในจะทําใหเปนคนหลงโลก๕ 

๑.๖.๖ พระหมูน ปสนฺโน (นูกอง) ไดกลาวไวในวิทยานิพนธ “ศึกษาวเิคราะหมโน
ทัศนเร่ืองมนษุยในพุทธศาสนาเถรวาท” วา มนุษยสามารถประพฤติปฏิบัติตามและดําเนินชีวิต
ในแนวทางที่ถูกตองได หลักวิวัฒนาการ คําสอนเรื่องญาณวิทยาของมนุษยใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทนี้เปนหลักความจริงตามธรรมชาติ ทําใหเกดิองคความรูเกี่ยวกบัมนษุย  
บทพิสูจนความจริงระหวางวิทยาศาสตรและพระพุทธศาสนามีความคลายคลึงกัน  ถาบุคคลใดได
ปฏิบัติตามดวยความศรัทธาที่บริสุทธิ์  มีใจเปนกลางในการศึกษา  มีสติปญญาสามารถพิจารณา
ใหเห็นความจริง และเพื่อใหไดประโยชนอยางสูงสุดในกระบวนการศึกษาจักมีความสําเร็จ 
ทุกประการ๖ 
                                                 

๓นางสาวกัญญา สรคุณากร, “ศึกษาการพัฒนามนุษยตามหลักไตรสิกขาในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา ๖๓. 

๔อรกมล เกตุมาลา, “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดและคําสอนเรื่องกรรมกับการเกิดในพระพุทธศาสนา  
เถรวาท”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา ๒๑. 

    ๕พระมหาอุไร อาตาปโก (มั่งมี), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องโลกในทัศนะของพระพุทธศาสนาฝาย
เถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๐),  หนา (๑).  

  ๖พระหมูน ปสนฺโน (นูกอง), “ศึกษาวิเคราะหมโนทัศนเรื่องมนุษยในพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ก. 



 ๕

๑.๖.๗ พระมหาอุทัย ภูริเมธี ไดกลาวไวในวิทยานพินธ “ศึกษาคุณคาของการเกิดเปน
มนุษยในพระพุทธศาสนา” วา การเกิดเปนมนุษยอยูภายใตกฎแหงกรรมเปนไปตาม    กฏ
ของปฏิจจสมุปบาท และองคประกอบที่ทําใหการเกิดเปนมนุษยที่สมบูรณประกอบดวย ๓ 
ประการ คือ ๑) บิดามารดามีเพศสัมพันธกัน ๒) มารดาอยูในวัยทีย่ังมีระดู ๓) มีสัตวมาเกดิใน
ครรภมารดา คุณคาของการเกิดเปนมนุษยนั้นพบวา ศักยภาพแกนแทของชีวิต หรือคุณความดีที่มี
อยูในอัตภาพของมนุษยที่สัมพันธกับภพภูมิ กาล สถานที่ดี มีผลตอการเพิ่มพูนคณุคาของความ
เปนมนุษยในการสรางคุณงามความดี  สามารถบําเพ็ญบารมีเพื่อการพฒันาประโยชนตนและผูอ่ืน 
ชีวิตมนษุยที่มคีุณภาพตองมกีารพัฒนาทั้ง ๓ ดานคอื กาย วาจา และใจ โดยอาศยัหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนามีไตรสิกขาเปนแกนหลัก มีอริยมรรคมีองค ๘ เปนกระบวนการขับเคลื่อนในการ
พัฒนาคุณคาความเปนมนุษย การบรรลุเปาหมายสูงสุดคอืพระนิพพาน๗ 

๑.๗  วิธีดําเนนิการวิจัย 
การวิจยัคร้ังนี้ เปนการวจิัยเอกสาร มีวิธีดําเนินการวิจัย ดงันี้ 
๑.๗.๑ ศึกษา จากเอกสารโดยอาศัยคัมภีร พระสุตตันตปฎก เปนเอกสารหลักสวน 

อรรถกถา ฎีกา เปนเอกสารรอง และตําราทางวิชาการที่แตงโดยผูทรงคุณวุฒเิปนเอกสารประกอบ 
๑.๗.๒ ศึกษาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับมนุษยในพระสุตตนัตปฎก เกี่ยวกับกําเนิด

ของมนุษยในพระสุตตันตปฎก และพฒันาการของมนุษยในพระสุตตันตปฎกมาจัดทําใหเปน
ระบบ 

๑.๗.๓ นําเสนอขอมูลจากการวิจัยคร้ังนี ้เพือ่ประโยชนแกการศึกษาคนควาของผูสนใจ
ตอไป 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
๑.๘.๑ ทําใหทราบมนุษยในพระสุตตันตปฎก 
๑.๘.๒ ทําใหทราบกําเนิดของมนุษยในพระสุตตันตปฎก 
๑.๘.๒ ทําใหทราบพัฒนาการของมนุษยในพระสุตตันตปฎก 

                                                 
 ๗พระมหาอุทัย  ภูริเมธี (ขะกิจ), “ศึกษาคุณคาของการเกิดเปนมนุษยในพระพุทธศาสนา”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒),  
หนา ก – ข. 


